Valeur moyenne pour100g
Gemiddeld gehalte per100g
Vitamine A 4089 RE
Vitaming D 2619
Vitaming E 6,1 mga-TE
Vitaming C 40,8mg
Thiamine (Vtamine B) 0,6mg
Ribofavine (Vitaming B,) 0.7mg
Niacine 8,1 mgNE

\itamine B 0,7mg
Acide foliue / Foliumauur

Vitamine B,,

Bioting

Acide pantothénique / Pantothegnzuur

Vitaming K

%AR'
% ADH'

pour 62 g soit 1 barre?
per reep 62 g2
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' AJR Pourcentage des Apports Journalirs Recommandés (acutes]) / ADH (percentage referentie-inname voor dagelifse iname (olwassenen))

2L & paquet content 12 portions de 62 g / De verpakking bevat 12 porties & 62 g

Valeur moyenne pour 100 g Y AR pour 62 g soit 1 barre? BAR!
(Gemiddeld gehalte per00g % ADH! per reep 62 g* % ADH'
Calcium 403mg 250 mg
Phosphore / Fosfor 563 mg 349mg
Potassium / Kallum 829mg 4 514mg
Fer/l 10mg 6,2mg

Ik 58mg 36mg

Cuivre / Koper 0,6mg 04mg
lode / Jodium 76,609 4751y
Slénium / Seleen 2819 T
Magnésium / Magnesium 211 mg C 131 mg
Menganése / Mangaan 10mg 0,6mg

" Substituer deux des principaux repas quotidiens d'un régime & faible teneur calorique avec des substituts e repas contrbue & fa perte de poids. / Het

Vervangen van twe van de dagelikse hoofamaaltiden in een caloriearm dieet door een dergelke maaltjcvervanger draagt bi aan gewichisverlies.

o}

Ly

Choco Crunch

12 volwaardige maaltijden*

12 repas complets*

Substitut de repas pour le controle de poids. Ce produit est congu pour Pusage des régimes hypocaloriques. D'autres denrées
alimentaires sont nécessaires en complément de ce régime. Afin d'obtenir les effets Souhiaites, deux des principaux repas
journaliers devraient contenir des substituts de repas. Il est important d'avair un apport en liguide suffisant (au minimum 2 itres
(e liquide par jour).

Godt: chocolat.

Contient de [a caféine. Déconseillé aux femmes enceintes ou aux enfants. (32 mg /100 )

Voedingssupplement voor een dieet voor gewichtsbehegrsing. Deze voeding dient alleen zijn doel in de context van een calo-
riearm diget; andere voedingsmiddelen moeten deg! uitmaken van dit dieet. Om het genoemde effect te bereiken, moeten fwee
hoofdmaaltijden elke dag worden vervangen door een maaltjdvervanger. Tijdens het diegt moet worden gezorgd voor voldoende:
vochtinname (minimaal 2 iter calorievrije dranken per dag).

Smazk: chocolade.

Bevat cafeine. Niet aanbevolen voor kinderen en zwangere viouwen. (32 mg / 100 g)

German Quality.
Exclusivement développé et fabriqué pour le groupe PM-International.
Exclusief ontwikkeld en geproduceerd voor de PM-International Group.

(G INGREDIENTS : ois crouslants (protéine e i, farine de iz, fe e mal) iop de lucose, fe deracne de hicoée, Vleur moyenne pour 100 g
graines de courge, humectant (gfoéro, meltodextrine, e de cacao, suore, minéraux (Dosphate dinotassique, phosphate Gemiddeld gehate per100g
Hricalcique, carbonate de magnésium, pyrophosphate ferrgue, iodure de potassium, oxyde de zinc, seléntts de sodum, sulfate de
manganese, sulfate de cuivre), raines de tournesol, huile de tournesol, cacao allégé, ardmes naturels, extrai de feuiles d'orte,

pour 62 g soit 1 barre?
per reep 62 g

Energie 1661 kJ /372 keal 968 kJ /230 keal

CRECOMMANDATION : Remplacer 1.8 2 repas par jour par 1 barre chacun. 1 barre = 1 repas.
(D AANBEVOLEN GEBRUIK: Vervang 1 tot 2 maaltijden per dag door 1 regp. 1 reep = 1 maaltiid.

RTTENTION:Veullz ot et mpoant  assure sl acide (acide cirique), exraitde mat, exai de grans de ca vert, viamines (vtamine C, viamine E niacie, viaming oes /et - 1149 11g
vt coumariges e onvent pas ki 1, prtothnte de cacium, bioin, iamine B., acce fooue, vitamine D, vtamine B, vamine B, viamine K, viaming B) dontacides grasseurs  vanan vezadigde vefzven 334 204
crtériele. / OPMERKING: Zorg voor een gevrieerd en uig émulsant (citing). Glucides / Koohydraten . 43¢ 2569
etk el et oo utenfpesonen e G INGREDIENTEN: Envienchps (eieneiv,rstmes, meisveze), glucosestoop, cichreivortehezl, pompaerpte, bevecht M §u/cres v ier 11‘8 g 7? g
Transporter f stocker au 52 64 une fempéreure compise e cingsmidde gyoerine), maliodeirine cacaomassa, ulker, mineralen (dkaliumfostae,ricaciumfosteat, magnesiumearbonazt Ftres Vedingstez! 969 230
sl Aconsommerdepréféence avan a fn et ot ineryofsfiet, Kllmocid, zinkoxide, natmseleiet, mengaansufaa, Kopersulaa, zomneblogmpiten, zomeblogmole, Puténes/ B B3y 1459
€0 25°C anspoeren enbenren Tegen dectoncht el magere cacao, nauurie aromar', brandnetebadedrat,zout, 2 croenzu), mate-exrac, exractvan groene Koffbonen, Sel/ Zout 101g 062¢
i 0pauk en rand verekking reep. \gta;r‘]tlanrensl ”(:\tgmwtea % I:leta;(mg;{ea;ilqweacﬂlge‘emrgggr;\decc:mren)pamomenaat, itine, vtaming B, folumzur, itaming D, vitamine 2 g pageeconent 12 prions de 62 ./ De verpekingbevt 12 prtes 362,
12 barres / repen a 62 ! . : o : Peut contenir des traces de lait (y compris de lactose), ‘cufs, de Soja, de gluten, de noix, ‘arachides et

de sésame. / Kan sporen bevatten van melk (inclusief lactose), eieren, Sojabonen, gluten, noten, pinda‘s en
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